
 

 

JEDILNIK DIJAŠKE PREHRANE – JANUAR 2025 
 

 

 
 
 
Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Alergeni, ki jih vsebuje jed, so zapisani v oklepaju. Navzkrižna kontaminacija ni izključena, zato so alergeni lahko prisotni tudi v sledeh. 
 

 MENI 1 MENI 2 MENI 3 MENI 4 PRILJUBLJENI MENI 5 

PONEDELJEK 

06.01.2025 

PIŠČANČJI ZREZEK S SIROM 
(mlečni izdelek),  

JOGURT (alergeni so označeni 
na embalaži) 

SADJE 
 

VEGE BURGER (pšenica, rž, 
oves, pira, jajca, mlečni 

izdelek, soja, žveplov dioksid) 
JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

SADJE 
 

PIŠČANČJI FILE V 
SMETANOVI OMAKI 

(pšenica, mlečni izdelek, soja) 
PIRE KROMPIR (mlečni 

izdelek, soja) 
SOLATA 

ZELENJAVNI MEHIŠKI 
POLPET(pšenica, soja, jajce), 

SALSA (zelena), ZELENJAVNI 
RIŽ, 

SOLATA 
 

PIŠČANČJI NUGGETSI 
(pšenica, jajca, mleko),  

ZELENJAVNI RIŽ, 
SOLATA 

TOREK 

07.01.2025 

SENDVIČ S TUNO (pšenica, rž, 
mlečni izdelek, ribe, gorčično 

seme), 
JOGURT (alergeni so označeni 

na embalaži) 
SADJE 

SADNA BLAZINICA (2kosa) 
(pšenica, jajca, mlečni izdelek) 

JOGURT (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

SADJE 

MAKARONOVO MESO 
(pšenica, jajca) 

SOLATA 

POLNJENE BUČKE Z EKO 
KVINOJO IN MOZZARELO  

TER PARADIŽNIKOVO 
OMAKO (pšenica, jajca, mlečni 

izdelek), 
SOLATA 

PIŠČANČJI NUGGETSI 
(pšenica, jajca, mleko),  

ZELENJAVNI RIŽ, 
SOLATA 

SREDA 

08.01.2025 

AMERIŠKE PALAČINKE S 
SADJEM (pšenica, jajca, mleko), 

JOGURT 

BUREK BREZMESNI 
(pšenica, jajca, mleko, mlečni 

izdelek), 
JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži), 

SADJE 

ZELENJAVNI POLPET 
(pšenica, rž, oves, pira, jajca, 

soja), ĐUVEČ RIŽ  
SOLATA 

SKUTNI ŠTRUKLJI (pšenica, 
jajca, mlečni izdelek) 
MEŠAN KOMPOT 

PIZZA S TUNINO 
(pšenica, mleko, mlečni 

izdelek), 
SOLATA 

 

ČETRTEK 

     09.01.2025 

MAXI BURGER (pšenica,  jajca, 
mlečni izdelek, soja, gorčično 

seme), 
JOGURT(alergeni so navedeni 

na embalaži) 
SADJE 

 

SENDVIČ S SIRI (pšenica, 
jajca, mleko, mlečni izdelek), 

SADJE 
JOGURT (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

 
 

CURRY S PIŠČANCEM 
(pšenica, mlečni izdelek, soja), 

KUS KUS S PAPRIKO 
(pšenica), 
 SOLATA 

 

MARELIČNI CMOKI  
(pšenica, jajca, mleko, mlečni 

izdelek), 
 KOMPOT 

PIŠČANČJI NUGGETSI 
(pšenica, jajca, mleko),  

ZELENJAVNI RIŽ, 
SOLATA 

PETEK 

10.01.2025 

 

SENDVIČ S SUHO SALAMO 
(pšenica, ječmen, jajca, mleko, 

gorčično seme) 
SADJE 

JOGURT (alergeni so označeni 
na embalaži) 

PALAČINKE Z 
MARMELADO (pšenica, 

jajca, mlečni izdelek) 
KAKAV (mleko), 

SADJE 

SVINJSKI ZREZEK V 
CIGANSKI OMAKI (pšenica, 
ječmen, soja, gorčično seme, 

žveplov dioksid), 
TESTENINE (pšenica, jajca), 

SOLATA 

OCVRTI RIBJI FILE (pšenica, 
jajca, mleko, riba), 

KROMPIRJEVA SOLATA 
(gorčično seme) 

PIŠČANČJI NUGGETSI 
(pšenica, jajca, mleko),  

ZELENJAVNI RIŽ, 
SOLATA 



 

 

 
 
 
 



 

 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Alergeni, ki jih vsebuje jed, so zapisani v oklepaju. Navzkrižna kontaminacija ni izključena, zato so alergeni lahko prisotni tudi v sledeh. 
 
 

 MENI 1 MENI 2 MENI 3 MENI 4 PRILJUBLJENI MENI 
5 

PONEDELJEK 

13.01.2025 

SENDVIČ S PARIŠKO 
SALAMO (pšenica, soja, mlečni 

izdelek, jajca, gorčično), 
JOGURT (alergeni so navedeni 

na embalaži), 
SADJE 

 

SADNA BLAZINICA (2kosa) 
(pšenica, jajca, mlečni izdelek) 

JOGURT (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

SADJE 

PEČENE PERUTNIČKE 
MEHIŠKI RIŽ 

SOLATA 

ZELENJAVNI  POLPETI 
(pšenica, rž, oves, pira, jajca, 

soja), AJDOVA KAŠA Z 
BUČKAMI (pšenica, mleko, 
mlečni izdelek, soja, zelena), 

SOLATA 
 
 
 

PLESKAVICA V 
BURGERJU (pšenica, 
ječmen, mleko, soja, 

zelena, sezam) 
JOGURT(alergeni so 
označeni na embalaži) 

SADJE 

TOREK 

14.01.2025 

PIŠČANČJI NUGGETSI V 
BOMBETKI (pšenica, jajca, 
mleko, soja, gorčično seme, 

sezam), 
SADJE, 

JOGURT(alergeni so navedeni 
na embalaži) 

SOJINI POLPETI V 
BOMBETKI (pšenica, jajca, 
mleko, soja, gorčično seme, 

sezam), 
JOGURT (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

SADJE 

PIŠČANČJI ZREZEK 
CAPRESE (pšenica, mlečni 

izdelek), TESTENINE 
(pšenica), 
SOLATA 

OCVRT SIR (pšenica, jajca, 
mlečni izdelek), KORENČKOV 

PIRE (mleko, soja), 
SOLATA 

PLESKAVICA V 
BURGERJU (pšenica, 
ječmen, mleko, soja, 

zelena, sezam) 
JOGURT(alergeni so 
označeni na embalaži) 

SADJE 

SREDA 

15.01.2025 

SENDVIČ S ŠUNKO (pšenica, 
soja, mlečni izdelek, jajca, 

gorčično seme) 
JOGURT (alergeni so navedeni 

na embalaži) 
SADJE 

TUNA TACO BOUL (pšenica, 
rž, mleko, mlečni izdelek, ribe, 

gorčično seme) 
JOGURT (alergeni so 
navedeni na embalaži), 

SADJE 

PEČENICA KISLO ZELJE 
MASLEN KROMPIR (mlečni 

izdelek)  
SADJE 

 

PIZZA MARGARITA (pšenica, 
jajca, mleko, mlečni izdelek) 

JOGURT (alergeni so navedeni 
na embalaži), 

SADJE 

PLESKAVICA V 
BURGERJU (pšenica, 
ječmen, mleko, soja, 

zelena, sezam) 
JOGURT(alergeni so 
označeni na embalaži) 

SADJE 

ČETRTEK 

16.01.2025 

PIŠČANČJI DUNAJSKI V 
BOMBETKI (pšenica, jajca, 

mleko, mlečni izdelek, gorčično 
seme, sezam) 

SADJE 
JOGURT (alergeni so navedeni 

na embalaži) 
 

SOLATA S ČEŠNJEVCEM 
IN MOZZARELO (mlečni 

izdelek), 
SADJE, 

JOGURT(alergeni so navedeni 
na embalaži) 

 

ŠPAGETI PO BOLONJSKO 
(pšenica, jajca), SOLATA 

RIŽOTA Z MORSKIMI 
SADEŽI (pšenica, mlečni 

izdelke, riba, mehkužci, raki, 
žveplov dioksid), 

SOLATA 

PLESKAVICA V 
BURGERJU (pšenica, 
ječmen, mleko, soja, 

zelena, sezam) 
JOGURT(alergeni so 
označeni na embalaži) 

SADJE 

PETEK 

17.01.2025 

SENDVIČ S PIŠČANČJIMI 
PRSMI (pšenica, jajca, mlečni 

izdelek) 
JOGURT (alergeni so navedeni 

na embalaži) 
SADJE 

SIROV BUREK (pšenica, 
jajca, mleko, mlečni izdelek, 

soja) 
JOGURT (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

SADJE 

RIŽOTA S 
PURANOM IN AZIJSKO  
ZELENJAVO (pšenica), 
SOLATA 

TORTELINI S 
PARADIŽNIKOM IN PESTOM 

(pšenica, jajca, mleko, mlečni 
izdelek),  
SOLATA 

PLESKAVICA V 
BURGERJU (pšenica, 
ječmen, mleko, soja, 

zelena, sezam) 
JOGURT(alergeni so 
označeni na embalaži) 

SADJE 



 

 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Alergeni, ki jih vsebuje jed, so zapisani v oklepaju. Navzkrižna kontaminacija ni izključena, zato so alergeni lahko prisotni tudi v sledeh. 
 
 
 
 
 

 MENI 1 MENI 2 MENI 3 MENI 4 PRILJUBLJENI MENI 
5 

PONEDELJEK 

20.01.2025 

SENDVIČ S PURANJO ŠUNKO 
IN SIROM (pšenica, jajca, 

mleko, mlečni izdelek, soja), 
JOGURT (alergeni so navedeni 

na embalaži) 
SADJE 

FRANCOSKI ROGLJIČEK 
(2 kosa ) (pšenica, jajca, 

mleko, mlečni izdelek, soja, 
lešniki) 

KAKAV (alergeni so navedeni 
na embalaži) 

SADJE 

PIŠČANEC PO PTUJSKO 
(gorčično seme), 

MLINCI (pšenica, jajce), 
SOLATA 

NJOKI S TREMI SIRI (pšenica, 
jajca, mleko, mlečni izdelek, 

soja), 
 SOLATA 

MARELIČNI CMOKI 
(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 
PUDING (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

SADJE 

TOREK 

21.01.2025 

PLESKAVICA V  BOMBETKI 
(pšenica, ječmen, mleko, soja, 

zelena, sezam), JOGURT 
(alergeni so navedeni na 

embalaži) 
SADJE 

VEGE SENDVIČ (pšenica, 
ječmen, mleko, mlečni 

izdelek, soja) 
JOGURT (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

SADJE 

CORDON BLUE (pšenica, 
jajce, mleko), RIZI BIZI, 

SOLATA 

TORTILIJA S TUNO IN 
ZELENJAVO 

NA SOLATNI POSTELJICI  
(pšenica, ječmen, oves, mlečni 

izdelek, riba, soja, gorčično 
seme), 
SADJE 

MARELIČNI CMOKI 
(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 
PUDING (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

SADJE 

SREDA 

22.01.2025 

PROTEINSKA TORTILIJA S 
PIŠČANČJIM MESOM (pšenica, 

ječmen, oves, jajca, mleko, 
mlečni izdelek, gorčično seme), 
JOGURT (alergeni so navedeni 

na embalaži) 
SADJE 

PALAČINKE S ČOKOLADO 
(pšenica, jajca, mleko, mlečni 

izdelek, soja, lešniki), 
SADJE, 

JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

TESTENINE Z MESNO 
POLIVKO (pšenica, jajca), 

SOLATA 

POLPETI Z BROKOLIJEM IN 
KORENJEM (pšenica, jajca, 

soja), EKO KVINOJA Z 
ZELENJAVO, 

SOLATA 
 

MARELIČNI CMOKI 
(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 
PUDING (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

SADJE 

ČETRTEK 

23.01.2025 

SOLATA Z OCVRTIM 
PIŠČANCEM (pšenica, jajca, 

mleko) 
SADJE 

JOGURT (alergeni so navedeni 
na embalaži) 

 
 

BURGER Z OCVRTIM 
OSLIČEM (pšenica, jajca, 

mleko, mlečni izdelek, ribe) 
JOGURT (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

SADJE 

ČUFTI V PARADIŽNIKOVI 
OMAKI (pšenica, jajca, mleko, 
soja in sledi zelene, arašidov), 

PIRE KROMPIR (mleko, 
mlečni izdelek, soja), 

 SOLATA 

POLNJENA PEČENA 
PAPRIKA S FETO (mlečni 

izdelek), KUS KUS S SALSO 
(pšenica, gorčično seme), 

SOLATA 

MARELIČNI CMOKI 
(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 
PUDING (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

SADJE 

PETEK 

24.01.2025 

ČEVAPČIČI V BOMBETKI 
(pšenica, ječmen, mleko, soja, 

zelena, sezam), 
SADJE, 

JOGURT (alergeni so navedeni 
na embalaži) 

TESTENINSKA SOLATA Z 
ZELENJAVO (pšenica, jajca, 

gorčično seme), 
JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži)  

SADJE 

ŠPAGETI S TUNINO (pšenica, 
jajca, mlečni izdelek, riba, 

žveplov dioksid), 
 SOLATA 

LAZANJA S ŠPINAČO 
(pšenica, jajca, mleko, mlečni 

izdelek, soja), 
SOLATA 

 

MARELIČNI CMOKI 
(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 
PUDING (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

SADJE 



 

 

 
 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Alergeni, ki jih vsebuje jed, so zapisani v oklepaju. Navzkrižna kontaminacija ni izključena, zato so alergeni lahko prisotni tudi v sledeh. 

 MENI 1 MENI 2 MENI 3 MENI 4 PRILJUBLJENI MENI 5 

PONEDELJEK 

27.01.2025 

SENDVIČ S SUHO SALAMO 
(pšenica, ječmen, jajca, mleko, 

gorčično seme) 
JOGURT (alergeni so navedeni na 

embalaži) 
SADJE 

ZELENJAVNI ZREZEK V 
BURGERJU (pšenica, 

ječmen, jajca, mleko, mlečni 
izdelek, soja, gorčično seme, 

sezam) 
SADJE 

JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

PURANJI ZREZEK V 
SMETANOVI  OMAKI 

(pšenica, mlečni izdelek, soja), 
DUŠEN RIŽ, 

SOLATA 

SPOMLADANSKI ZVITKI S 
SLADKO KISLO OMAKO 

(pšenica, rž, jajca, soja, 
zelena),   GRAHOV PIRE 

(mlečni izdelek, soja), 
SOLATA 

ČEVAPČIČI (zelena) 
DŽUVEČ RIŽ, SOLATA 

TOREK 

28.01.2025 

TESTENINSKA SOLATA S 
PIŠČANCEM (pšenica, jajca, 

gorčično seme), 
JOGURT (alergeni so navedeni na 

embalaži), 
SADJE 

 
 

PROTEINSKI TUNA WRAP 
(pšenica, ječmen, oves, jajca, 

ribe, gorčično seme),  
SADJE 

JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

 

POLŽKI S HAŠE OMAKO 
(pšenica, soja, žveplov 

dioksid), 
SOLATA 

CVETAČIN  NARASTEK 
(pšenica, jajce, mleko, mlečni 

izdelek), 
SOLATA 

ČEVAPČIČI (zelena) 
DŽUVEČ RIŽ, SOLATA 

SREDA 

29.01.2025 
 

ŽAR PIŠČANČJI FILE V 
BOMBETKI (pšenica, ječmen, 

jajce, mlečni izdelek, soja, sezam) 
JOGURT (alergeni so navedeni na 

embalaži) 
SADJE 

MAVRIČNI VEGE BOUL 
(pšenica, rž, oves, pira, jajca, 
mleko, mlečni izdelek, soja), 

JOGURT (alergeni so 
navedeni na embalaži), 

SADJE 

SVINJSKI ZREZEK 
VRTNARSKA OMAKA 

(pšenica, soja, zelena) 
KRUHOVA REZINA 

(pšenica, jajca, mleko, mlečni 
izdelek), 
SOLATA 

 

OSTRIŽ FILE (riba), 
DALMATINSKI KROMPIR 

SOLATA 

ČEVAPČIČI (zelena) 
DŽUVEČ RIŽ, SOLATA 

 

ČETRTEK 

30.01.2025 

SENDVIČ S PRŠUTOM (pšenica, 
soja, mlečni izdelek, jajca, 

gorčično seme) 
JOGURT (alergeni so označeni na 

embalaži) 
SADJE 

SADNA BLAZINICA 
(pšenica, jajca, mlečni 

izdelek) (2 kosa ) 
SADJE 

JOGURT (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

 

BOGRAČ GOLAŽ (pšenica, 
žveplov dioksid), SADJE 

 

ŠPAGETI Z LEČINIM  
BOLOGNESOM (pšenica, 

mlečni izdelek, soja, žveplov 
dioksid) 

SOLATA 

ČEVAPČIČI (zelena) 
DŽUVEČ RIŽ, SOLATA 

PETEK 

31.01.2025 

 

PIŠČANČJI MEDALJONČKI V 
BOMBETKI (pšenica, jajca, 
mleko, mlečni izdelek, soja, 

gorčično seme, sezam) 
SADJE 

JOGURT (alergeni so navedeni na 
embalaži) 

ŠOBSKA SOLATA (mlečni 
izdelek, žveplov dioksid) 

JOGURT (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

SADJE 

PIŠČANČJI FINGERSI 
(pšenica, ječmen, jajca, mleko, 

soja),  
AMERIŠKA SOLATA (jajce, 

gorčično seme, žveplov 
dioksid) 

CARSKI PRAŽENEC 
(pšenica, jajca, mleko, mlečni 

izdelek) 
MEŠANI KOMPOT 

 

ČEVAPČIČI (zelena) 
DŽUVEČ RIŽ, SOLATA 


